
 

 

 
Verslavingskliniek Lumaheerd  

Verslavingskliniek Lumaheerd biedt sinds 2014 behandeling en begeleiding aan mensen met 
verslavingsproblematiek. De basis van ons aanbod is een klinische behandeling op de voormalige 
boerderij `de Lumaheerd’ gevestigd nabij het dorp Uithuizen op het Groninger Hogeland. We zijn 
kleinschalig en hebben plaats voor maximaal acht cliënten. Deze huiselijke setting, een therapeutische 
gemeenschap, en het Minnesota 12 stappen model vormen de basis voor ons behandelprogramma. 
Onderdeel van het zorgprogramma is de behandeling en begeleiding bij zogeheten onderliggende- en 
in stand houdende factoren; zowel op de wat meer psychologische- als maatschappelijke terreinen 
waarop mensen zijn vastgelopen. In overleg met de cliënt bieden we de nodige aandacht aan familie 
of belangrijke anderen. Doel van de behandeling is stabiele abstinentie van middelen, herstel en 
verbetering van de kwaliteit van leven. De doorlooptijd van de behandeling is gemiddeld drie 
maanden gevolgd door een nazorgprogramma.  

Voor cliënten die meer tijd nodig hebben om te stabiliseren en hun leven weer op orde te brengen 
bieden we individuele begeleiding en dagbesteding in de regio en is sinds 2018 het SAFE house 
Lumaheerd in het dorp Uithuizen geopend.  

De Lumaheerd is een kleinschalige organisatie met een platte organisatiestructuur en een informele 
werksfeer. Het team bestaat uit psychiaters, psychologen, een verpleegkundig specialist, een 
verpleegkundige, psycho-sociaal therapeut, GGZ-agogen en ervaringsdeskundigen. Wij zijn in het 
bezit van het HKZ certificaat voor Kleine Organisaties. Een aanbod voor poliklinische behandeling 
van comorbide stoornissen is in ontwikkeling. 

 

 

In verband met het vertrek van een collega zijn wij op zoek naar een:  

Ervaren hulpverlener GGZ HBO+ voor 32 – 36 uur per week 
Het dagelijkse basis behandelprogramma van de Lumaheerd bestaat uit zowel de klassieke 
groepstherapie, individuele therapie en individuele begeleiding als een meer ervaringsgerichte manier 
van behandelen in de uitvoering van dagelijkse activiteiten in en om de boerderij.  
 
We zoeken een collega op minimaal HBO niveau (verpleegkundige, basis-psycholoog of agoog) die 
houdt van een gevarieerd takenpakket en enige affiniteit heeft met het boerderijleven. Naast de 
uitvoering van het basisprogramma kijken we met jou naar aanvullende deelgebieden die tot jouw 
takenpakket kunnen gaan horen. Hierbij valt bijvoorbeeld te denken aan mindfulness, psychologisch 
onderzoek, lichaamsgerichte therapie, voorbereiden en uitvoeren van activiteiten, groepssessies met 
naasten, maatschappelijk werk en het ontwikkelen van aanvullende modules.  
 
Onderdeel van je werk is ook het onderhouden van contacten met naasten en met collega’s van andere 
hulpverlenende organisaties. Vanzelfsprekend hoort de nodige verslaglegging bij je taken en neem je 
deel aan het multidisciplinair overleg dat tweemaal per week plaats vindt. 
 
We vinden het belangrijk dat je jezelf als hulpverlener verder ontplooit. Hiertoe bieden we de 
mogelijkheid voor het volgen van opleidingen. Kortom we bieden een veelzijdige functie op een 
unieke locatie met mogelijkheden om jezelf verder te ontwikkelen.  
 
 
 
 



 
 
 
 
Functie eisen  
 

• Een afgeronde passende opleiding (Master Psychologie, HBO Social Work of HBO  
Verpleegkunde)  

• In het bezit van een rijbewijs  
• Werkervaring binnen de GGZ en/ of Verslavingszorg  
• We zien graag dat je je aanvullend therapeutisch hebt geschoold 
• Bereidheid om je te verdiepen in het Minnesota model 
• Gezien de locatie en werkzaamheden enige affiniteit met werkzaamheden op de boerderij  
• Flexibiliteit, creativiteit en improvisatievermogen  
• Bereidheid om eens in de vier weken een weekenddienst te draaien 
• In het bezit van een rijbewijs   

 
Een Verklaring Omtrent Gedrag en verificatie van referenties is onderdeel van de 
sollicitatieprocedure. 

 
Arbeidsvoorwaarden  
De functie wordt aangeboden in dienstverband. Het contract is voor onbepaalde tijd met een proeftijd 
van twee maanden. Het salaris is afgeleid van de CAO GGZ en is afhankelijk van leeftijd en ervaring. 
Daarnaast bieden we mogelijkheden voor scholing en trainingen om jezelf verder te ontwikkelen in je 
vakgebied. 
   
Informatie  
Nadere informatie is verkrijgbaar bij drs. Lida Bos, directeur/ bestuurder behandelzaken,  
tel. 06 – 1452 4472.  Website: http://verslavingskliniek-lumaheerd.nl 
  
Sollicitatie  
Uw sollicitatie ontvangen wij graag zo spoedig mogelijk via: lida.bos@lumaheerd.nl. De planning van 
sollicitatiegesprekken vindt plaats in overleg.  
 
Acquisitie wordt niet op prijs gesteld.  
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